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Justificacion: En la actualidad, la odontologia digital ha cobrado una fuerza inimaginable en los
distintos tratamientos en el dmbito odontoldgico. Este rapido progreso a lo largo
del tiempo ha dado como resultado la aparicién de nuevos biomateriales, mismos
que se utilizan con distintos fines terapéuticos. Dentro de este proceso digital, un
objeto se crea, usando diferentes herramientas, por adicién o sustraccién. En
cuanto a los procesos de fabricacién por adicidn, un objeto se construye por la
aplicacién secuencial de finas capas de un material, dicho proceso también se lo
conoce como impresion 3D. 1 Las ventajas de este tipo de procesado son su
rapida produccion, alta precisién, personalizacion, etc. Lo que ha dado como
resultado que, en el campo de la odontologia, la impresién 3D tenga varias
aplicaciones en prostodoncia, cirugia, ortodoncia, endodoncia y periodoncia. La
creacién de modelos 3D que sustituyen a los modelos de yeso, guias quirtrgicas
impresas que ayuden a los cirujanos, coronas definitivas y provisionales, resinas
calcinables y materiales novedosos, esto hace que la impresién 3D cada vez se
utilice mas, pero a su vez sea mas investigada y controvertida

Linea de Técnicas terapéuticas y prevencién en odontologia
Investigacion:

Relevancia El impacto de la digitalizacién en la odontologia nos lleva a introducirnos cada vez
Cientifica: mas en este ambito. La apariciéon de nuevos biomateriales, tales como ciertas
resinas, que pueden llegar a sustituir a otras traen consigo intriga y miedo para
muchos. En el ambito de la prostodoncia la fabricacién de carillas, coronas,
prétesis fijas o removibles a través de escaneres intraorales hace posible el
desarrollo de tratamientos mas precisos y rapidos. 2 Las buenas propiedades
mecanicas descritas por los diferentes fabricantes de las resinas imprimibles las
hacen cada vez mas atractivas para lo odontologia restauradora y protésica, sin
embargo, pocos son los estudios que demuestran dichas propiedades. Entre las
propiedades biomecanicas mas importantes esta la resistencia a la fractura, que
esta definida como la resistencia del material a la propagacién inestable de
grietas. Medida importante en este ambito ya que en boca dicho material sera
sometido a constantes fuerzas masticatorias que lo pueden fracturar. 3-4
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Evaluar la resistencia a la fractura de dos diferentes resinas ceramicas impresas en
3D

Establecer la resistencia a la fractura de coronas fabricadas a partir de dos
diferentes resinas ceramicas impresas en 3D.

Contrastar los valores de resistencia a la fractura obtenidos en el estudio con los
especificados por el fabricante. Analizar el tipo de falla encontrada en cada grupo.

El estudio abracara la resistencia a la fractura de coronas impresas en 3D y
proporcionando en caso de respuesta positiva en una opcién rapida y econémica
para rehabilitar la salud bucal de los pacientes con escasos recursos. Se articula
directamente con el objetivo 12 de Garantizar modalidades de consumo y
produccién sostenibles con uso de tecnologias y materiales econémicos y con el
objetivo 3 de Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en
todas las edades

En la actualidad, la odontologia computarizada ha cobrado una fuerza inimaginable
en los distintos tratamientos dentales. Este rapido progreso a lo largo del tiempo
ha dado como resultado la aparicién de nuevos materiales, mismos que se utilizan
con distintos fines. Dentro de este proceso digital, un objeto se crea, usando
diferentes herramientas, por adicién o sustraccion. En cuanto a los procesos de
fabricacion por adicién, un objeto se construye por la aplicacién secuencial de finas
capas de un material, dicho proceso también se lo conoce como impresién 3D. 1

El estudio abracard la resistencia a la fractura de coronas impresas en 3D con dos
diferentes resinas ceramicas. Se estableceran 2 grupos de estudio para cada uno
n=30. Grupo 1 coronas impresas en 3D de resina compuesta nanohibrida con
compuestos de cerdmica silanizada y zirconia (Resina 3D - Bio Crown -
LCD/DLP/SLA) Grupo 2 coronas impresas en 3D de resina hibrida con relleno
ceramico (VarseoSmile Crown plus - BEGO Las coronas se asentaran
adhesivamente sobre modelos fabricados en 3D, previamente tallados. El tallado
tendra terminacién en chamfer y 2mm de durabilidad estructural. Las coronas
seran disefiadas con el programa de disefio Blue Sky Bio versién 4.9.4. se tomaran
como parametros basicos los siguientes recomendados por el fabricante j:

Espacio para Cemento: 0.15mm Espacio Libre de Cemento: 0.10mm Espacio
Total de la Restauracién: 0.20mm Para la impresién 3D de las coronas se realizara
con una impresora ELEGOO MARS PRO 2 con una cama de resina hueva exclusiva
para el material y con los parametros de impresién y calibraciéon recomendada por
el fabricante. Altura de impresion por capa (mm): 0.050 Capas de la Base: 8
Tiempo de Exposicion (s): 2,000 Tiempo de Exposicion de la Base: 80.000 Una vez
impresas las coronas estas seran cementadas bajo las instrucciones del fabricante.
Las coronas impresas se arenaran con particulas de éxido de aluminio (diametro <
50 um, 200 kPa). Posterior a esto se colocara Unicamente acido fosférico (ultra
etch, ULTRADENT). Para el diente se lo tratara con grabado acido al 35% por 20
seg (ultraetch, ULTRADENT) y su posterior colocacion de adhesivo (singlebond?2,
3M). Se utilizard cemento resinoso dual ( relyx ultimate, 3M) y su polimerizacién se
realizara con una ldmpara de polimerizacion (elipar deepcure, 3M) usando 1200
mW/cm2 desde oclusal, mesial, distal y lingual durante 60 seg cada una y su
respecitva aplicacién de un material inhibidor de la capa de oxigeno (KY JELLY) La
evaluacion de la resistencia a la fractura se la establecera a través de una
maquina especifica para dicho objetivo. La evaluacién de las fallas se la realizara
bajo microscopia, observando fracturas como grietas, astillado, etc. Los valores en
N se registraran en una tabla de Excel para su posterior procesado estadistico.
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Productos Articulo Scopus y ponencias
Esperados:

S ETE N T E T N El estudio abracara la resistencia a la fractura de coronas fabricadas a partir de
sobre la dos diferentes resinas ceramicas impresas en 3D, proporcionando en caso de
colectividad: respuesta positiva en una alternativa rapida y econémica para rehabilitar la salud
bucal de los pacientes con escasos recursos.
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RECURSOS ECONOMICOS

Descripcion UHE (USD) Institucion Beneficiaria
(USD)
Resina compuesta nano hibrida con compuestos de 300
ceramica silanizada y zirconia
Resina hibrida con relleno ceramico (VarseoSmile Crown plus
300
- BEGO)
Cerémero 300
Cemento 150
alcohol 10
modelo 3d 90
Fresas 1




Impresoras 3d 2000

traduccion 300

TOTAL 401 3050

CRONOGRAMA
Actividad Fecha Inicio Fecha Fin
Compras de insumos 2022-10-30 2022-11-05
impresion de dientes 2022-11-10 2022-11-30
tallado 2023-01-05 2023-01-20
estadistica 2023-02-03 2023-02-28
redaccion y resultados 2023-03-02 2023-04-30
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