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I [TEGIETLTHIN La constitucion del Ecuador y la OMS definen la salud como el estado completo de bienestar fisico, mental y social, no solamente la ausencia de afecciones o enfermedad, la
definen como un derecho humano inalienable, indivisible e intransigible que debe ser garantizado por el Estad, y cuando este falla es imperioso que el personal de salud,
odontdlogos ya graduados y por graduarse que brindan atencién al paciente se apersonen de su atencién de forma efectiva y en el menor tiempo posible garantizando un
prondstico favorable. 1,2,7 Para Giglio, la historia clinica ayuda a mejorar la atencién al paciente siendo la narracion escrita, clara, precisa, detallada, ordenada, de los
elementos o datos anteriores o recientes, tratamientos anteriores o actuales, relativo al paciente.4 Para el MSP, sera esta un documento confidencial y obligatorio de caracter
técnico y legal, compuesto por un conjunto de formularios basicos y de especialidad, que el personal de salud utiliza para registrar en forma sistémica los datos obtenidos de
la atencidn, diagndstico, tratamiento, evolucién y resultado de salud y enfermedad en el ciclo vital del usuario.5 Por todo lo expuesto resulta necesario que la informacion
necesaria para diagndstico de los pacientes se encuentre de manera mas amigable y facilmente tanto para odontdlogos ya graduados como para aquellos que estan por
graduarse, residentes o personal de salud que tenga interés en brindar atencion efectiva garantizando un prondstico y plan de tratamiento favorable para el paciente y para
su desempefio en cualquier sitio donde se desempeifie.

Linea de Ciencias Odontoldgicas
Investigac

Relevancia Mediante la creacidn de esta obra se busca generar un texto complementario que sirva de apoyo para los docentes, estudiantes, y personal de salud que lo necesite,
Cientifica: brindando informacién precisa en cuanto a la correcta forma en la que debe ser llevada la historia clinica, principales instrumentos de evaluacion clinica y su aplicacion,
detalle semioldgico para poder brindar una mejor atencién y servir también como apoyo académico en el caso de los estudiantes de la carrera. El odontélogo es quien
inicialmente puede descubrir mediante un examen oral completo y cuidadoso patologias importantes a nivel oral, de ahi la relevancia de manejar la historia clinica y el
examen clinico de forma efectiva. 8 La situacién actual de salud demanda que el profesional se encuentre capacitado para realizar triaje, valoracién del paciente y
tratamiento, el odontdlogo general y el especialista estan obligados a dirigir sus conocimientos al respecto para correlacionar la practica con una técnica limpia junto a la
propedéutica y asi tomar decisiones correctas para el paciente.9 En la practica odontoldgica es necesario apoyarse con exdamenes adicionales a todos los elementos ya
descritos, para obtener un diagndstico integral, entre los exdmenes que se solicitan estan la biometria hematica, la quimica sanguinea, biomarcadores, funcién renal y
hepatica, asi como los estudios de imagen12, estudios que el odontélogo debe interpretar y conocer para no equivocar su juicio clinico.

ETCETIENLGN El llegar a un diagnéstico certero en el paciente cuando existen inquietudes que no se han resuelto resulta complejo para el profesional, para el estudiante de Odontologia
CENTGIIETERS resulta un reto, en funcidn de ellos se busca condensar los conocimientos basicos de semiologia para brindar un triaje, evaluacién, diagnéstico y tratamiento adecuados al

de paciente, facilitar el manejo y entendimiento de la historia clinica, examen clinico e incluso la interpretacién de exdmenes de laboratorio que resultan importantes para el
NESEETICT BN paciente y el operador.1,5,7 No es posible o concebible que actualmente se maneje a los pacientes sin conocer el estado de salud de la persona que acude buscando atencién,
el operador o profesional de la salud debe estar al tanto de su contexto de vida y bienestar, familia, ambiente social y econémico entre otros, porque la cavidad oral no es
independiente de todos ellos y estos factores van a ser situaciones determinantes de salud o enfermedad en relacién con la cavidad oral. Para tener éxito en el desarrollo del
diagnéstico y planificacion del tratamiento, manejo de la rehabilitacién, de los pacientes odontoldgicos el profesional requiere dominar las ciencias basicas, y el desarrollo del
pensamiento critico. Actualmente el profesional que proveera de atencion a los pacientes debe ser competente para la aplicacion de ciencias basicas, y ademas incluir dentro
de su comportamiento la ética, profesionalismo, y apego a la normativa segun su regién.10 Para conseguir que los profesionales obtengan todas las habilidades y destrezas es
necesario que desde las aulas adquiera la rutina para interrogar y examinar al paciente, con esta pequefa rutina o habito se le garantiza al paciente mayor posibilidad de
cubrir los aspectos y obtener mas informacidn en tiempos cortos que cuando el profesional intenta improvisarll, de ahi la importancia de esta obra para apoyar al estudiante
y profesional. Las preguntas de investigacion son: ¢ El personal de salud, odontélogos, estudiantes y residentes necesitan un apoyo académico que ayude con nemotecnia e
informacion que facilite la atencion del paciente efectivizando el tiempo y recursos, ;garantizando el prondstico del miso? * ;Es necesario que el el personal de salud
mantenga sus conocimientos basicos actualizados?

Objetivo Facilitar el conocimiento de semiologia para odontélogos, mediante la elaboracién de un libro.
General:

Objetivos « Describir |a historia clinica y su importancia en semiologia para odontdlogos ¢ Explicar los instrumentos para realizar el examen clinico del paciente y la interpretacién de los
Especificos: datos ¢ Distinguir las diferencias entre estado de salud y enfermedad en base a los estudios que se solicitan al paciente ¢ Elaborar un manual que sirva como instrumento de
apoyo a profesionales de la salud, estudiantes y residentes.

Articulacion Considerando los criterios de la OMS y la Constitucion ecuatoriana donde se define a la salud como el estado de completo bienestar fisico, mental y social sin afecciones o
con los enfermedades, derecho humano inalienable e indivisible que debe ser garantizado por el Estado, es necesario que como docentes garanticemos que dichos apartados se
L IEGGEC B cumplan, en este caso mediante la creacién de una obra que condense la historia clinica y agrupe los instrumentos de valoracién clinica para brindar atencién efectiva y
ETN BT EIM certera al paciente que acude a los centros de salud buscando ayuda odontoldgica.
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Estado del La constitucién del Ecuador y la OMS definen la salud como el estado completo de bienestar fisico, mental y social, no solamente la ausencia de afecciones o enfermedad, la
Arte: definen como un derecho humano inalienable, indivisible e intransigible que debe ser garantizado por el Estado, y cuando este falla es imperioso que el personal de salud,
odontélogos ya graduados y por graduarse que brindan atencién al paciente se apersonen de su atencién de forma efectiva y en el menor tiempo posible garantizando un
prondstico favorable. 1,2,7 Para Giglio, |a historia clinica ayuda a mejorar la atencidn al paciente siendo la narracién escrita, clara, precisa, detallada, ordenada, de los
elementos o datos anteriores o recientes, tratamientos anteriores o actuales, relativo al paciente.4 Para el MSP, sera esta un documento confidencial y obligatorio de caracter
técnico y legar, compuesto por un conjunto de formularios basicos y de especialidad, que el personal de salud utiliza para registrar en forma sistémica los datos obtenidos de
la atencidn, diagnéstico, tratamiento, evolucién y resultado de salud y enfermedad en el ciclo vital del usuario.5 El llegar a un diagndstico certero en el paciente cuando
existen inquietudes que no se han resuelto resulta complejo para el profesional, para el estudiante de Odontologia resulta un reto, en funcién de ellos se busca condensar los
conocimientos basicos de semiologia para brindar un triaje, evaluacion, diagnéstico y tratamiento adecuados al paciente, facilitar el manejo y entendimiento de la historia
clinica, examen clinico e incluso la interpretacién de exdmenes de laboratorio que resultan importantes para el paciente y el operador.1,5,7 No es posible o concebible que
actualmente se maneje a los pacientes sin conocer el estado de salud de la persona que acude buscando atencién, el operador o profesional de la salud debe estar al tanto de
su contexto de vida y bienestar, familia, ambiente social y econdmico entre otros, porque la cavidad oral no es independiente de todos ellos y estos factores van a ser
situaciones determinantes de salud o enfermedad en relacién con la cavidad oral. Para tener éxito en el desarrollo del diagndstico y planificacién del tratamiento, manejo de la
rehabilitacion, de los pacientes odontoldgicos el profesional requiere dominar las ciencias basicas, y el desarrollo del pensamiento critico. Actualmente el profesional que
proveera de atencion a los pacientes debe ser competente para la aplicacién de ciencias basicas, y ademas incluir dentro de su comportamiento la ética, profesionalismo, y
apego a la normativa segun su region.10

Propuesta El disefio de la presente investigacion es de tipo cualitativa entre los afios 2022 y 2023, mediante revisiones bibliogréficas obtendremos como resultado un libro de apoyo

W EGLLIGETEHN académico y para profesionales de la salud del drea de odontologia 1.- Revisidn del autor Se realizara la revision del planteamiento del documento y la informacién que se
requiere. Revision del trabajo realizado y texto que puede obtenerse para realizar las autocorrecciones. 2.- Lectura cero Revision de pares externos no profesionales y
profesionales para determinar la calidad del material que se obtiene y el punto de vista de lector. 3.- informe de lectura profesional Dentro del grupo de investigadores
realizaremos la revision de la calidad literaria, la escritura y determinar las fortalezas y debilidades de la obra en proceso. Informe de revision narrativa estructural y funcional
4.- Edicion de mesa Envio del documento a una editorial para revision de la obra y cambios o sugerencias que se necesiten aplicar 5.- correccion de estilo Revision de
gramatica, sintéxis, la riqueza léxica y gestion de recursos sintécticos. 6.- disefio de cubierta Disefio y determinacién de la cubierta o portada externa ird en paralelo con la
edicién de contenido, maquetacién de la tripa etc 7.- maquetacién de la tripa Composicién de la parte interna del libro puesta en pagina de contenidos, siguiendo principios
basicos relacionado con armonia, proporcidn, legibilidad. 8.- correccidn ortotipografica/primeras pruebas Correccion de los errores ortogréficos y de puntuacion, tildes comillas,
negritas etc. Debemos realizar la correccién en paginas maquetadas. 9.- correccion de pruebas/segunda ortotipogréfica Segunda revisién para asegurar que las correciones
estilo y ortotipogréfica se incluyen. 10.- gestiones legales Generacién del ISBN 11.- publicacion del libro Determinacion de tipo de libro o formato a publicar.

Referentes 1.-https://www.salud.gob.ec/wpcontent/uploads/2020/12/Instructivo-de-Aplicacion_historia_clinica_doc-Octubre-2020.pdf 2.-

GGG TET G https://www.who.int/es/about/frequently-asked-questions. 3.-https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2020/12/Instructivo-de- Aplicacion_historia_clinica_doc-
Octubre-2020.pdf 4.- Giglio M), Nicolosi LN. Semiologia en la practica de la odontologia. 2000.
5.https://aplicaciones.msp.gob.ec/salud/archivosdigitalesdocumentosDirecciones/dnnarchivosHISTORIA%20CL%C3%8DNICA%20%C3%9ANICA%20DE%20SALUD%20BUCAL.pdf
6.- Basto M, Angulo Rojas DT, & Aragén Aguirre Z. Percepcion del Formato de la Historia Clinica Integral del Adulto FOUAN. 2021. 7.- Corti M, Sosa D. Estructura de la historia
clinica utilizada en la practica odontologica privada. Revista Odontolégica de los Andes. 2020;15(2). 8.- Berner JE, Will P, Loubies R, et al. Examen fisico de la cavidad oral. Med
Cutan Iber Lat Am. 2016;44(3):167-170. 9.- Garcia MM. Estudio del triaje en un servicio de urgencias hospitalario. RevistaEnfermeriaCyL. 2013;5(1):42-9. 10.- .- Mancera, N. G.
1. (2021). Propedéutica y semiologia en odontologia. Elsevier 11.- Melo, J. R. (2014). Manual de Semiologia Oral. Acta Odontoldgica Colombiana, 4(2), 163-188. 12 .- Lopez-
Santiago N. La biometria hematica. Acta pediatr Méx [Internet]. 2016;37(4):246. Disponible en: http://dx.doi.org/10.18233/apm37n04pp246-249

Productos Libro « Compendio semiolégico y glosario para odontélogos. Primera Edicidn. Ponencias en congreso sobre ¢ Ingesta de fluoruro proveniente de alimentos ingeridos por nifios
Esperados: con edades entre 1y 3 afios residentes en tres sectores del distrito metropolitano de Quito-Ecuador ¢ Semiologia y triaje

Impacto Con la ejecucién del estudio se confia ¢ Facilitar al personal de salud los cnocimientos para mantenerlos actualizados ¢ Efectivizar los recursos y tiempo de atencién a los
esperado pacientes mejorando su prondstico y tratamiento mediante un manejo apropiado de la historia clinica * Concientizar a los profesionales y responsables de la salud sobre la
sobre la importancia de realizar una buena historia clinica y anélisis de los datos recolectados para diagnosticar al paciente efectivizando el tiempo de la consulta y atencion.
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