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Fl presente documento se crea como un plan emergentemente para establecer lineas de
investigacion con las que se alineardn los proyectos propuestos por la carrera de Odontologfa,
Facultad de Ciencias de la Salud y es una primera descripcion de la linea de investigacion

“Ciencias Clinicas” que serd actualizada en el transcurso su implementacion.

1. Identificacién o denominacion de la linea

Ciencias Clinicas

2. Nucleos problematicos de la linea

- Procesos patoldgicos relacionados con las ciencias clinicas (p. €j. enfermedades de
desarrollo, autoinmunes, genéticas, infectocontagiosas, bucales, entre otras).

- Desconocimiento de los factores de riesgo para contraer enfermedades.

- Insuficiencia de informacién epidemioldgica local v etiopatogénica de enfermedades
relacionadas con las ciencias clinicas.

- Desconocimiento de técnicas y protocolos adecuados para tratamiento de pacientes, lo
que deriva en la necesidad de protocolos innovadores y efectivos para solventar las
necesidades de los nucleos problematicos de la presente linea de investigacion
(enumerados en esta seccion).

- Incumplimiento de normativas de bioseguridad durante la realizacién de procesos
clinicos, lo que ha desencadenado en un incremento de infecciones nosocomiales.

- Uso inadecuado de medicamentos que han resultado, entre otras preocupaciones, en el
incremento de especies con resistencia amplia a antibidticos microbianos.

- Falta de psicologia para el manejo de nifios menores de 12 afos, pacientes geritticos,
con capacidades especiales, deficiencias fisioldgicas, entre otras; asi como la carencia de
espacios con las necesidades especificas para estos grupos.

- Representantes de nifios y adolescentes que desconocen la importancia de la prevencién
de enfermedades y promocién de la salud.

- Sistema defectuoso del cuidado de la salud puiblica y carencia de estudios

socioecondmicos patra beneficiar a la poblacion més susceptible.




- Otros relacionados a las ciencias clinicas.

Propésitos generales de la linea

- Determinar la prevalencia, nuevos hallazgos y posibles tratamientos para procesos
patoldgicos en regiones demograficas determinadas, asi como sus caracteristicas
epidemionldgicas y etiopatogénicas.

- Desarrollar téenicas, protocolos y criterios de diagndstico para el entendimiento,
tratamiento y prevencién de enfermedades y afecciones clinicas.

- Generar consciencia, en el personal relacionado con la salud, para la correcta

prescripcién de medicamentos.

- Estudiar la prevalencia de organismos residentes a antibioticos.

- Difundir al personal de salud, comunidad cientifica y personas relacionadas con las
ciencias clinicas, los resultados, protocolos, recomendaciones y hallazgos encontrados
en los proyectos relacionados a esta linea de investigacion.

- Promover la salud publica a través de investigaciones y difusién de resultados en ciencias
clinicas.

- Desarrollar, reimplementar y mejorar materiales, protocolos, diagndsticos y tratamientos
clinicos.

- Concientizar a al personal de salud, comunidad cientifica y personas relacionadas con las
ciencias clinicas sobre la importancia de la bioseguridad en esta area.

- Favorecer la lucha contra enfermedades y afecciones clinicas a través de la prevencion,
innovacién y/o desarrollo de técnicas terapéuticas.

- Mejorar la calidad de trato y manejo a pacientes con necesidades especiales.

- Implementar andlisis socioecondémicos que favorezcan el derecho a la salud de los grupos
mis afectados socioecondémicamente.

- Otros relacionados con la investigacion en ciencias clinicas.

Antecedentes y justificacion
La investigacién en ciencias clinicas se ha vuelto indispensable para informar y entender el

futuro de la salud. Asi, las ciencias clinicas se encuentran en continuo estudio y avance dfa a
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dfa. Se han desarrollado nuevas tecnologias, protocolos y procedimientos utiles para abordar
problematicas de salud publica. Las investigaciones enfocadas en las ciencias clinicas, como
conocet la prevalencia e informacion epidemiolégica y etiopatogénica de procesos
patoldgicos, la implementacidn de tecnologfas innovadoras de diagndstico y/o tratamientos,
el diagnostico oportuno de enfermedades clinicas, la reimplementacion de metodologfas, la
concientizacidn de la comunidad sobte el uso correcto de medicamentos, la atencidon a las
normativas de bioseguridad, y el desarrollo de protocolos para tratar a pacientes especiales,
entre otros, cimentan las bases necesarias para abordar las problematicas de las ciencias

clinicas.

Los resultados y productos que se hallen en las investigaciones referentes con las ciencias
clinicas en las dreas de patologia general, psicologfa, cirugfa, medicina interna,
odontopediatria y odontologfa geriatrica, anestesiologia y emergencia, salud publica,
odontologfa forense, y otras areas relacionadas; favoreceran al desairollo de las ciencias
clinicas en el pais. Asimismo, se enfocaran en problematicas actuales de la regién y el mundo
para aportar en conocimiento, protocolos, productos y otros, que aporte al crecimiento y

desatrollo de las ciencias clinicas en la lucha por una salud de calidad para la comunidad.

Fundamentacion Epistemoldgica

- El didlogo intercultural.

- La contextualizacidn y pertinencia de la produccion del conocimiento y sus aprendizajes.
- El reconocimiento de la realidad como una dindmica multidimensional.

- La visibilizacién del proyecto de vida.

- Las ciencias de la vida.

- El aporte del bioconocimiento.

- Realizacién de pruebas clinicas avaladas por nn comité de bioética certificado por el

ministerio de salud publica (MSP).




5.1.

5.2

Sobre el objeto de estudio

El objeto de estudio contempla abordajes dirigidos al estudio de las ciencias clinicas
detalladas anteriormente, buscando generar conocimiento a partir de los resultados,
protocolos, productos, etc. de las investigaciones realizadas en esta linea; que permitan
entender y estudiar a profundidad las enfermedades y afecciones humanas y que tengan
aplicacion clinica y social para mejorar la calidad de vida de los ecuatorianos, y al mismo

tiempo influenciar a la comunidad mundial.

Sobre la dimensién cientifica del objeto

La dimension cientifica visa la obtencion de datos, productos y resultados que
beneficien al desarrollo de las ciencias clinicas y la salud publica; en dénde, las
herramientas investigativas utilizadas promuevan la investigacion, pruebas clinicas y
desarrollo de tecnologias en conjunto con una comunidad cientifica y demas participes

de estas ciencias.

6. Proyeccién de la linea

6.1.

6.2.

Fase estado del arte y formacién de investigadores
El estado del arte en esta linea de investigacion visa seguir las huellas del proceso hasta
identificar su estado de desenvolvimiento mas avanzado, permitiendo adquirir un

conocimiento sobre la forma de tratar los ntcleos problematicos de la linea.

Fase de estudios descriptivos

Inicialmente se pretende, a partir de los estudios del estado del arte, identificar y
describir las problematicas actuales que serdn abordadas a través de investigaciones
relacionadas a las ciencias clinicas. De la misma forma, se busca conocer las
repercusiones de estas problematicas en la poblacién mundial y poder relacionarla con
la poblacién del estudio determinado. Se espera producir conocimiento y con esto,
establecer medidas preventivas y curativas generales y especificas, protocolos, entre

otros productos que beneficien a estas poblaciones.




6.3. Fase de maduracion
La fase de maduracion comprende la divulgacion y publicaciéon de los resultados e
impactos alcanzados dentro de las ciencias clinicas; a través de medios digitales, redes
sociales, prensa, radio y otras estrategias comunicacionales que permitan alcanzar estos

objetivos.

Por otra patte, se promoverd una gestion integral de los resultados y productos

obtenidos para implementarlos, comercializarlos, obtener patentes, realizar talleres de

capacitacion y otras actividades vinculadas especificamente.

7. Marco conceptual basico
Problema: Los procesos patoldgicos relacionados con las ciencias clinicas, falta de
informacién epidemioldgica local, desconocimiento de técnicas y protocolos adecuados,
incumplimiento de normativas de seguridad, inconsciencia sobre las complicaciones y
consecuencias del uso inadecuado de medicamentos, equipos y procedimientos clinicos y
normativas de bioseguridad, problemas asepsia y enfermedades nosocomiales, entre otros;
representan el nucleo problematico de la linea de investigacidon en ciencias clinicas y

consecuentemente son un problema social que afecta directamente a la salud publica.

Hipétesis: El estudio investigativo y clinico de los nticleos problematicos proporcionara
datos, resultados y productos que permitan satisfacer, a través de una gestion integral, las

necesidades actuales de las areas relacionadas con las ciencias clinicas.

Metodologia: Acercamiento, establecimiento de problemas, definicién de responsables,
desarrollo de proyectos y ensayos clinicos, firma de convenios, gestién integral, desarrollo
de productos, logistica, fase de implementacion, ejecucidn, tratamientos, recoleccién de

datos epidemioldgicos y etiopatogénicos, resultados, chatlas, publicaciones y difusion.




Cartera de proyectos

Revisiones del estado del arte de la linea de ciencias odontolégicas en ecuador y su
relacién con la region y el mundo. El proyecto se realizara cada 5 afios.

Evaluacién del pH salival durante el periodo de gestacién y amamantamiento en
comparacién con mujeres no gestantes.

Prevalencia de placa dentobacteriana en escolares de 4 a 12 afios de la ciudad Guaranda
y su relacion con la presencia de maloclusiones y habitos de alimentacion e higiene.
Prevalencia de biofilm dental en escolares de 6 a 11 afios en Quito-Ecuador.
Prevalencia de placa bactetiana y calculo dental en adolescentes de 12 a 18 afios en el
colegio mixto “Consejo Provincial” (Quito - Ecuador).

Resorcion ésea entre primeros y segundos molares superiores e inferiores en paciente
con enfermedad periodontal mediante analisis en radiograffas panordmicas.
Clasificacion de los terceros molares de acuerdo con las etapas de nolla en pacientes de
15 — 25 afios, estudio radiografico.

Prevalencia de placa dental en escolares de 6 a 11 afios de la escuela “Consejo Provincial”
Quito, Ecuador.

Prevalencia de placa dentobacteriana en nifios de 4 a 6 afios del jardin Ana Paredes de
Alfaro y su relacioén con gingivitis,

Prevalencia de placa bacteriana en escolares de 6 a 11 aros de la escuela Concejo
Provincial” Quito - Ecuador.

Habitos bucales y su relacién con mal posicién dentaria en menores de 12 afios de la
escuela fiscal mixta Estados Unidos de Norteamérica de la ciudad de Quito.

Relacién entre maloclusion y tipo de apoyo plantar en individuos de sexo masculino
entre 17 a 22 afios.

Eficacia mediante conteo de halos de inhibicién de antifingicos de uso bucal en
pacientes geriatricos con prevalencia de candida sub protésica, estudio in vitro.
Prevalencia de posicién de terceros molares inferiores impactados segin la clasificacion
de Pell & Gregory en 300 radiografias panoramicas de individuos entre 14 a 50 anos.
Prevalencia de fluorosis dental en escolares del sector rural de los cantones Guano y

Colta de la provincia de Chimborazo.




Interaccidn con pacientes y su opinidn de satisfaccion sobre la atencidn y tratamientos
recibidos.

Desarrollo de procesos de deteccion, diagndsticos y datos historicos de enfermedades
de importancia médica.

Recoleccién de informacion epidemioldgica v etiopatogénica de procesos patoldgicos
relacionados.

Intervenciones terapéuticas que pueden incluir ensayos clinicos con medicamentos,
protocolos nuevos, tecnologfa e instrumental clinico.

Proyectos enfocados en la prevencion de enfermedades y promocion de Ja salud.
Estudios socioeconémicos.

Prescripcion de antibidticos en consultorios y clinicas locales.

Cumplimiento de normativas de bioseguridad en areas de las ciencias clinicas.

Otros relacionados al estudio de las ciencias odontoldgicas.

Produccion de libros de ciencias clinicas.

Organizacion y administracion de la linea

9.1.

9.2.

Estructurar el funcionamiento interno del grupo

- Incorporar investigadores en las diferentes areas.

- Desarrollar las mesas de trabajo internas.

- Definir plan de incentivos y promocién de investigadores.

- Definir patrocinadores del proyecto.

- Establecer lineamientos pata ensayos clinicos que cumplan con pardmetros de
comités de bioética avalados por el MSP,

- Participar en las convocatorias de clasificacion de grupos.

- Disefio de imagen y slogan del grupo.

- Contacto y establecimiento de convenios.

Fase de maduracion

- Desarrollar guia de orientacion en la formulacion técnica y financiera de proyectos

de investigacion.




- Realizar ensayos clinicos que permitan aplicar los hallazgos de estudios
relacionados.

- Formular proyectos de investigacion en la linea de investigacién en “Ciencias
Clinicas”.

- Desarrollar semilleros de investigacién, encaminados a la presente linea de

investigacion.

- Libro Medicina Interna para Odontologos.

- Prevalence of Early Childhood Caries in Children Aged 1 to 5 Years in the City of
Quito, Ecuador.

- Hallazgos patolégicos dseos y dentales, en radiografias panoramicas en pacientes
del distrito metropolitano de quito.

- Etologia de las Enfermedades Periodontales con dos Distintos Diagndsticos
Clinicos en pacientes de Quito- Ecuador.

- Estructurar revista especializada en ciencias clinicas (indexada) y libros de
memorias de congresos.

- Generar seminatios y espacios de divulgacion de investigacion en ciencias clinicas.

- Publicar articulos y libros en revistas especializadas en ciencias de la salud.

- Generar y participar en ponencias en eventos a nivel nacional.

10. Cronograma de trabajo

Afio 3 - hasta Afio
ACTIVIDAD Afio 1 Afio 2 10
X X
1. Establecimiento de la linea.
Estructurar el funcionamiento
X X X
2. interno del grupo.
3 Fase de estudios descriptivos. X X X
Formular proyectos de
X X X
4. investigacién en la linea de




investigacién en ciencias

odontoldgicas.

Desarrollar semilleros de
investigacién, encaminados a la

presente linea de investigacion.

Fase de maduracion.

Generar seminatios y espacios de
divulgacion de investigacion en
odontologia, prevencion y
desarrollo de técnicas

terapéuticas.

Publicar articulos y libros en
revistas especializadas en ciencias

de la salud.

X

Generar ponencias en eventos a

nivel nacional.
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Pendiente. Serd obtenida a partir de los primeros estudios y durante la maduracién de la linea.
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